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Gabay para sa mga Kainan na Nag-aalok ng mga Panindang Groseri  

 

 

 

NAKATALAGANG MGA HAKBANG SA PAGBABAWAS NG PANGANIB 

 
 

 

 

 

UNA SA LAHAT – Lahat ng kasalukuyang mga kasanayan sa kaligtasan sa pagkain ay dapat sundin  

• Walang sariling-serbisyo ng kustomer na pop-up na groseri ang pinahihintulutan sa loob ng silid kainan ng isang kainan. 

• Ang mga panindang groseri at hindi-groseri ay maaaring i-alok at ibenta sa mga board ng menu o sa mga online na website. 

• Ang mga order ay maaaring kunin sa pamamagitan ng telepono, sa online, drive-thru o take-out. 

• Isang limitadong bilang ng mga panindang hindi-groseri ay maaaring idispley para ibenta. 

PAGHAHANDA SA MGA ORDER NG PAGKAIN  

• Lahat ng mga imbakan ng pagkain at pagbuo ng mga panindang groseri ay dapat na mangyari sa loob ng kusina. 

• Lahat ng mga maselang pagkain ay dapat na itabi sa isang aprubadong mga reprigerasyon na yunit (41°F o mas malamig) at ang mainit na 
pagkain ay panatilihing 135 °F o mas mainit habang hinihintay ang pagkuha o paghahatid. 

• Ang mga karne at mga pagkaing produktong karne lamang na nagtataglay ng marka ng inspeksyon ang maaaring gamitin sa paghahanda ng mga produkto 
(kasama ang mga pagkain) na binibenta na tingian. Ang mga Federal na Kahilingan ay kinakailangan (hal., etiketa na nagsasaad ng ligtas na pamamahala sa 
mga hilaw na produkto). 

• Lahat ng mga pagkaing nakabalot ay kinakailangang may etiketa. 
o Maliban sa mga maramihang paninda na pagkain (hal., bigas, munggo)  
o Ang mga sangkap ay dapat na maibigay kung hinihiling  

MGA PAALALA SA PAGBALOT 

• Tiyakin na ang mga hilaw na karne ay nananatiling hiwalay mula sa mga prutas at gulay o sa iba pang handa-nang-kainin na mga paninda. 

• Balutin ng hiwalay ang mga paninda na hindi-pagkain mula sa mga panindang pagkain. 

• Kung nag-aalok ng paghahatid, sundin ang mga gabay sa paghahatid ng pagkain. 

ANO ANG IPINAGBABAWAL 

• Ang pamamaraan ng pagbalot ng pagkain gamit ang pinababang-oxygen ng walang kinakailangang pahintulot mula sa Kagawaran ng 
Pampublikong Kalusugan ng California. 

• Paggawa ng sanitiser na solusyon at pagbalot nito para sa tingiang pagbebenta.  

 
 

  

    

385 N. Arrowhead Ave., San 

Bernardino  

Tumawag o Mag-text sa: 800.442.2283 

 

Para sa karagdagang impormasyon mangyaring makipag-ugnayan sa mga Serbisyo sa Pagpapayo sa (888) 700-9995. Para sa 
karagdagang impormasyon sa COVID-19 bumisita sa: http://publichealth.lacounty.gov o tumawag sa linya ng Impormasyon ng  Los 
Angeles County sa 2-1-1 na matatawagan ng 24 oras araw-araw.  

 

PANLIPUNANG PAGDISTANSYA – 
Tiyakin na ang mga hakbang sa 
panlipunang pagdistansya ay 
pinatutupad habang ang mga 
kustomer ay nag-oorder, 
naghihintay para sa take-out o sa 
paghahatid 

 

HUGASAN NG MGA 
KAMAY - Lababo para 
sa paghuhugas ng 
kamay o magagamit na 
sanitiser sa kamay (may 
60% na alkohol) 

MANATILI SA BAHAY 
KUNG MAY SAKIT –  
Ipaskil ang karatula sa 
lahat ng mga 
pampublikong pasukan.  

LINISIN AT DISIMPEKTAHIN 
–  
Sumunod sa Gabay ng 
Pampublikong Kalusugan  

6 NA TALAMPAKAN 

Ligtas na gawin ang Panlipunang 

Pagdistansya 
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